
But de l'association : " promouvoir la pratique de la course à pied et de la 
marche dans la commune d'Arsac et la CDC Médoc Estuaire" 

Sorties sur Arsac, la CDC, et hors Gironde  

Participations à des manifestations organisées par d'autres clubs 

Plus de 100 adhérents de tous les âges 

 


