Légende :

fétons les Aimée

POTAGE TOMATE
VERMICELLES

FILET DE POISSON
MEUNIERE

EPINARD BECHAMEL

FROMAGE BIO

YAOURT

RESTAURANT SCOLAIRE DE MARGAUX

Repas Végétarien

fétons les Damien

CAROTTE BIO RAPEES AU
: CITRON

RIZ

SAUCE AUX LEGUMES

@ FROMAGE

COMPOTE DE FRUITS

@ SALADE VERTE AU JAMBON

O Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
francaise) sous réserve de confirmation de

disponibilité (production et récoltes).

h

Fétons Mardi Gras !

lundi 20 février mardi 21 février jeudi 23 février

vendredi 24 février

fétons les Lazare fétons les Modeste

. TABOULE (A LA SEMOULE
i BIO)

POULET ROTI DAUBE DE BOEUF

PETITS POIS HARICOTS BEURRE
FROMAGE FROMAGE
BEIGNET FRUIT DE SAISON

Produits Bio @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Menus validés

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 5F avenue Henri Becquerel 33700 MERIGNAC



Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande frangaise (hors viande ovine).

RESTAURANT SCOLAIRE DE MARGAUX O

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
francaise) sous réserve de confirmation de

disponibilité (production et récoltes).

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 5F avenue Henri Becquerel 33700 MERIGNAC

Repas Végétarien @
fétons les Honorine fétons les Romain fétons les Ch.le Bon fétons les Guénolé
VELOUTE DE POTIRON SALADE VERTE AU MAIS %CHOU CHINO'S ALUX POMMES PATEgC')ERC,\fI\g'ﬁéﬁgE ET
CHILI SIN CARNE SAUTE DE PORC TAJINE DE POISSON PILONS DE,\';%(JLETS TEX
RIZ BIO @ LEGUMES ET BLE SEMOULE BIO @ PUREE DE CAROTTES BIO @
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON ECLAIR AU CHOCOLAT FROMAGE BLANC FRUIT DE SAISON BIO @
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable Q Produits Labellisés @

Menus validés Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



RESTAURANT SCOLAIRE DE MARGAUX

Repas Végétarien

fétons les Colette i fétons les Félicité i fétons les Francoise

CAROTTES BIO RAPEES @ SALADE VERTE COMPOSEE TOURIN AUX VERMICELLES

ESCALOPE DE VOLAILLE AU MERGUEZ GRILLEE QUICHE AUX FROMAGE

O Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
francaise) sous réserve de confirmation de

disponibilité (production et récoltes).

&

fétons les Vivien

ROSETTE ET BEURRE

lundi 06 mars jeudi 09 mars vendredi 10 mars

CURRY FILET DE POISSON
HARICOTS VERTS BIO . . | RIZ DE CAMARGUE BIO AUX
CERSILLES @  PUREE DE POIS CASSES SALADE VERTE : LEGUMES @
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
LAITAGE . FRUIT DE SAISON BIO @ FRUIT DE SAISON : YAOURT BIO @
Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @

Menus validés Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 5F avenue Henri Becquerel 33700 MERIGNAC



Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande frangaise (hors viande ovine).

RESTAURANT SCOLAIRE DE MARGAUX O

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
francaise) sous réserve de confirmation de

disponibilité (production et récoltes).

Repas Végétarien

lundi 13 mars jeudi 16 mars vendredi 17 mars

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 5F avenue Henri Becquerel 33700 MERIGNAC

fétons les Rodrigue fétons les Mathilde fétons les Bénédicte fétons les Patrice
SALADE COLESLAW BIO @ POTAGE PARMENTIER OEUF BIO MAYONNAISE @ SALADE VERTE AU MAIS
OMELETTE AU FROMAGE POULET ROTI FILET DE POISSON MACARONIS BIO @
| GRATIN D'EPINARDS BIO ET
HARICOT PLAT PERSILLADE FRITES . POMMES DE TERRE BIO @ : CARBONARA
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON BIO @ YAOURT BIO @ TARTE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @

Menus validés Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande frangaise (hors viande ovine).

RESTAURANT SCOLAIRE DE MARGAUX O

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
francaise) sous réserve de confirmation de

disponibilité (production et récoltes).
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Repas Végétarien @
T T I S T S N TS
fétons les Herbert fétons les Clémence fétons les Victorien fétons les Cath. de Suéde
CAROTTES BIO RAPEES A . SALADE DE POMMES DE , \
L'ORANGE @ ; TERRE BIO @ POTAGE DE LEGUMES SALADE FROMAGERE
COUSCOUS AUX LEGUMES ESTOUFFADE DE BCEUF AU
BLANQUETTE DE POISSON CORDON BLEU DE VOLAILLE i ET ABRICOTS SECS PAIN D'EPICES
. POMMES DE TERRE BIO
RIZ BIO @ BROCOLIS SEMOULE BIO @ VAPEUR @
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
YAOURT BIO SUCRE @ FRUIT DE SAISON CREME DESSERT . FRUIT DE SAISON BIO @
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @

Menus validés Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende :

RESTAURANT SCOLAIRE DE MARGAUX

Repas Végétarien @

fétons les Habib fétons les Gontran fétons les Amédée

RADIS ROSES AU BEURRE ~ SALADE DE PERLES BETTERAVE BIO

O Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
francaise) sous réserve de confirmation de

disponibilité (production et récoltes).

vendredi 31 mars

fétons les Benjamin

@ SALADE DE RIZ

VINAIGRETTE
PIZZA AUX 3 FROMAGES SAUTE DELYROI.\I,'$ILLE AU JAMBON FILET DE POISSON
SALADE VERTE HARISg;SIEEEUSRRE COQUIL;ELE:E BIOAU @ GRATIN DE CHOU FLEUR
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON BIO @ YAOURT BIO @ FRUIT DE SAISON PATISSERIE
Produits Bio @ Produits Péche durable @: Produits Labellisés @

Menus validés Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 5F avenue Henri Becquerel 33700 MERIGNAC



Légende :

Repas Végétarien @
fétons les Richard

VELOUTE DE LEGUMES

RESTAURANT SCOLAIRE DE MARGAUX O

B

fétons les Isidore fétons les Marcellin
CONCOMBRE VINAIGRETTE ECHOU CHINOIS VINAIGRETTE

EBOULETTE DE BOEUF SAUCE

Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande frangaise (hors viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou
francaise) sous réserve de confirmation de
disponibilité (production et récoltes).

vendredi 07 avril

fétons les J-B. de la Salle

TABOULE (A LA SEMOULE @

BIO)

Menus validés Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

GALETTE VEGETALE HACHIS PARMENTIER TOMATE CALAMARS A LA ROMAINE
HARICOTS VERTS SAUTES SALADE VERTE BOULGOUR CAROTTES BIO VICHY @
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
COMPOTE DE FRUITS | FRUIT DE SAISON BIO @ LAITAGE FRUIT DE SAISON
Produits Bio ®: Produits Péche durable Q: Produits Labellisés @
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